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Comentario Bosquejado de la lección de Escuela Sabática
Bruce N. Cameron

Primer Trimestre – Año 2010
El fruto del Espíritu

Lección 4
(23 de Enero de 2010)

El fruto del Espíritu es paz
(Romanos 8 – Efesios 2 – Mateo 11)

Introducción: Gálatas 5:22 nos dice que otro fruto del Espíritu Santo es la paz. ¿Es
pacífica tu vida? ¿Estás en paz con tu esposo o esposa? ¿Estás en paz con tus hijos?
¿Estás en paz con tu jefe? ¿Y con tu salud? ¿Cuán valiosa es la paz para ti? ¿Cuánto
pagarías por ella? ¿Cuánto crees que tomaría traer paz a tu vida? ¡Sumerjámonos en
nuestro estudio de la Biblia y descubramos lo que ella nos enseña sobre cómo obtener
la paz!

I. Paz con Dios

A. Lee Romanos 5:1-2. ¿Están algunos en guerra con Dios? ¿Por qué es preferible
que no estés en Guerra con Dios? (Recuerdo una pareja de comediantes, ahora
muertos, que abiertamente desafiaban a Dios como parte de su rutina de come-
dia. Eso me daba escalofríos - ¡Qué comportamiento tan tonto y peligroso!)

1. Estos dos payasos en quienes estoy pensando, estaban desafiando a Dios
deliberadamente. ¿Hemos desafiando a Dios de alguna manera todos noso-
tros? (Lee Romanos 5:9-11. A causa de nuestros pecados personales, so-
mos enemigos del Dios perfecto y sin pecado. Por fe en el sacrificio de Jesús
por nosotros, podemos tener paz con Dios.)

B. Lee Efesios 2:13-18. Podrías querer leer el capítulo entero para tener un com-
pleto significado de esto, pero ¿Qué piensas que signifiquen aquellos (vers. 17)
que estaban lejos y aquellos que estaban cerca? (Los que estaban cerca eran el
pueblo especial de Dios (los judíos que estaban buscando obedecer) y aquellos
que estaban lejos eran los gentiles que ni siquiera conocían a Dios.)

1. ¿Importa si estás cerca o lejos de Dios? ¿igual somos “enemigos”? (Si es-
tamos cerca o lejos de Dios basados en nuestras propias obras, estamos to-
davía en un estado de guerra contra Dios. Guardar los mandamientos no
puede hacernos lo suficientemente buenos para un Dios santo. Solo Jesús
puede traer paz.)

2. ¿Que significa (versículo 18) “tener ahora acceso al Padre por un mismo
Espíritu”? (Significa que Jesús no solo nos ha reconciliado con Dios, sino
que el Espíritu Santo abre una línea de comunicación para nosotros con
Dios.)
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C. ¿Recuerdas haberte comportado mal de pequeño y que tu madre te dijera que
cuando viniera tu padre te iba a castigar? ¿Cómo se sentía esperar con miedo la
hora en que tu padre llegara a casa?

1. ¿Puedes imaginarte un mundo en el cual estemos esperando a Dios para
que nos castigue por nuestros pecados? (La única manera en la que pode-
mos estar en paz, es saber que Dios no viene para castigarnos.)

II. Paz en la vida

A. Unos años más tarde, tenía que preocuparme de que los soviéticos lanzaran mi-
siles nucleares y nos hicieran volar a todos. (Si eres un lector de la actual Unión
Soviética, probablemente estabas preocupado de los misiles Norte Americanos.)
Si puedes relacionarte con esto, ¿Cuánta preocupación significaba eso para ti?

1. ¿Sería esa preocupación comparable a la clase de preocupación que tendr-
íamos si Jesús no hubiera muerto por nuestros pecados? (Nuestro mundo
sería mucho peor si Jesús no hubiera ganado la batalla contra el pecado, pe-
ro algunos pueden estar diciendo “Mi destino fatal no es algo que crea una
preocupación día a día”)

B. Leamos Romanos 5:3-5. ¿Te causa preocupación el sufrimiento? Si tiendes a
desechar los problemas a largo plazo, ¿Que sucede con los asuntos diarios que
te causan sufrimiento?

1. Volvamos a leer Romanos 5:2-5. ¿Qué dice el texto que es la cura para los
problemas diarios? (Tenemos esperanza en “la gloria de Dios.” No solamen-
te podemos tener la seguridad de que no seremos castigados por nuestros
pecados perdonados, sino que tenemos la seguridad de que Dios nos dará
la bienvenida a Su amor y Su Gloria. Esta esperanza nos da paz.)

III. Paz y orgullo

A. Lee Mateo 11:28. ¿A quién le está hablando Jesús? (Si revisas el capítulo com-
pleto, Jesús le está enseñando y predicando a la gente común de Galilea.)

1. ¿De qué clase de cargas y cansancios está hablando Jesús? (Estas serían
las cargas y trabajo diario de la persona. Los problemas enfrentados por una
“persona promedio,” tal como la esposa, el esposo, los hijos, el trabajo y la
salud.)

B. Lee Mateo 11:29-30. Si ya me siento agobiado y preocupado, ¿Cómo va a ayu-
dar esto de que alguien más ponga otra carga sobre mi – un yugo? (La carga ya
existe. El yugo es una manera de mover la carga con la ayuda de alguien más.
Jesús está ofreciendo compartir nuestras cargas.)

1. ¿Cuál sugiere Mateo 11:30 que será el resultado de compartir nuestras car-
gas con Jesús? (Las cosas serán mucho más fáciles.)
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2. Exploremos de qué manera sucede esto. ¿Está Jesús ofreciéndose a llevar
solo parte de nuestra carga o hay más que esto? (Nota que Mateo 11:29 nos
dice que parte de compartir la carga con Jesús es aprender de El.)

3. ¿Por qué Jesús nos dice que Él es apacible y humilde de corazón? ¿Qué
tiene esto que ver con Su habilidad de llevar parte de nuestra carga?

a. ¿Cuánto de nuestra carga en la vida viene de tratar de impresionar a
otros?

● ¿Cómo sería diferente tu vida si tu único objetivo fuera promover el
Reino de Dios?

b. ¿Cuánta de tu carga en la vida viene de ser duro con los demás?

● ¿De qué manera sería tu vida diferente si decidieras ser apacible con
los demás?

4. Jesús sugiere que la humildad y la amabilidad traen paz a nuestra vida. ¿Te
parece correcto eso a ti?

a. Una vez escuché a un pastor contar una historia sobre cómo dejaba ce-
rradas las ventanillas de su auto en un día caluroso, así otros conducto-
res pensaban que tenía aire acondicionado. Tuve que admitir que yo
mismo había hecho eso un par de veces cuando manejaba un auto lla-
mativo con el aire acondicionado roto ¿Qué clase de tonto orgullo quiere
impresionar a la gente que ni siquiera conocemos? ¿Son estos ejemplos
parecidos a los que hay en tu vida?

IV. Paz con la gente difícil

A. Lee Romanos 12:14-16. ¿Debería dejar mi trabajo? Soy un luchador profesional
(abogado) que le enseña a otros (estudiantes de leyes) como ser luchadores
profesionales.

1. Muchos años atrás reparé en un abogado cristiano que terminaba sus emails
con la palabra “bendiciones.” Pensé en eso y decidí seguir su ejemplo. Des-
de que comencé a hacer esto, noté que los nuevos abogados oponentes pa-
recían más amigables. ¿Compensa eso por amenazar iniciar juicio a sus
clientes?

2. ¿Puedes vivir en armonía y aún así cumplir con lo que es correcto? (Todos
mis casos involucran la defensa de libertad política o religiosa. Hago lo mejor
para “vivir en armonía” con los abogados oponentes mientras estamos usan-
do el proceso autorizado por el estado para resolver diferencias.)

B. Lee Romanos 12:17-19. ¿Se aplican estas instrucciones al matrimonio? ¿Se
aplican al tratar con nuestros hijos?

1. ¿De que manera equilibras el cumplir con lo que es correcto y vivir en paz?
¿Deberías equilibrarlos? (Como profesor, tendría “paz” con los alumnos si
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tuviera criterios pobres para su rendimiento. Pero, los criterios pobres dañar-
ían su éxito en el futuro. Tenemos que hacer ambas cosas: tratar de hacer lo
mejor que podemos para vivir en paz mientras hacemos lo que es correcto.)

a. ¿Por qué Romanos 12:17 dice “lo bueno delante de todos”? ¿Es hacer lo
bueno un asunto de tener un voto o lograr un consenso? (Este es un
consejo práctico. Si piensas que algo es apropiado, y todos los demás en
tu iglesia están en desacuerdo, entonces esa es una bandera de adver-
tencia de que algo está mal en lo que juzgas como bien.)

2. He escuchado a cristianos decir que si eres obediente a Dios, tendrás pro-
blemas con el mundo. ¿Es verdad eso? (Estos versículos nos dicen que el
objetivo es la armonía y la paz. Mi impresión general es que la gente en gue-
rra con el mundo también está en guerra con sus hermanos cristianos.)

3. ¿Por qué no vengarse? ¿No merecen castigo los “chicos malos”? (Dios dice
que no es esa la tarea que se nos ha asignado. Él castigará la maldad.)

C. Amigo, la Biblia nos muestra un camino hacia la paz. ¿Decidirás tomar ese ca-
mino hoy por el poder del Espíritu Santo?

V. Próxima semana
Lección 5 – “El fruto del Espíritu es paciencia”.

2007, Bruce N. Cameron, J. D.

Traducido por Myrna Nahir Arza para
RECURSOS ESCUELA SABATICA ©

RECURSOS ESCUELA SABÁTICA
http://ar.groups.yahoo.com/group/Comentarios_EscuelaSabatica

http://groups.google.com.ar/group/escuela-sabatica?hl=es
Inscríbase para recibir recursos gratuitos para la Escuela Sabática


